Existen varios estudios que demuestran tanto el dafio fisico como psiquico que producen el uso
continuado de la mascarilla en las personas adultas y en los nifios. Entre estos estudios se

encuentran los siguientes:

PRIMERO. En el intercambio gaseoso que se produce al respirar el cuerpo inhala oxigeno y exhala
diéxido de carbono (los deshechos del cuerpo). Con el uso de la mascarilla volvemos a respirar
nuestro propio didéxido de carbono, el cual regresa a la boca, a la garganta, a los pulmones y a la
sangre, y provoca una disminucion de la concentracion de oxigeno en la sangre (hipoxia) y una alta
concentracion de dioxido de carbono (hipercapnia). Esto hace que aumente la frecuencia cardiaca y
disminuya el nivel de oxigeno en el cerebro, lo que causa confusion, mareo, debilidad e incapacidad
para pensar claramente.

El tamafno nanométrico de los agentes viricos (entre 20 y 100 nm) es infinitamente menor que los
poros de cualquier tipo de mascarilla, por tanto, los virus podrian traspasar los poros de la
mascarilla facilmente. Esto demuestra la verdadera inutilidad de la mascarilla como proteccion ante
virus.

EFECTOS NOCIVOS DEL USO CONTINUADO DE LAS MASCARILLAS: pleuresia pulmonar,
neumonia, cefaleas, aturdimiento mental, cansancio, fatiga, desmayos, dificultad en la actividad
mental, falta de atencion, disminucién de la coordinacion motriz, nduseas, vomitos, hipoxemia
(disminucion anormal de la presion parcial de oxigeno en la sangre), dermatitis (por las sustancias
altamente toxicas que contienen las mascarillas, como el formaldehido o el tolueno), dermatitis
bucal, proliferacion fingica (hongos), rinitis, pérdida de masa muscular (debido a la hipoxia por el
uso prolongado de la mascarilla), inmunodepresion, ansiedad, estrés, depresion, frustracion ante el
rechazo social, aislamiento social, etc.

FUENTES:
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® https://odysee.com/@SitaFerreirom:0/EfectosDelLaMascarillaAntonioGalera:a?

r=EnGED4E6fgNB99LuwmGbjuGbkBMz6WD4

e https://odysee.com/@SitaFerreirom:0/gr%C3%A 1 ficos-de-efectos-nocivos-de-la-

mascarilla:0

SEGUNDO. Segun el doctor Stefano Montanari, el uso de la mascarilla de manera prolongada
provoca que el anhidrido carbonico que expulsamos cuando respiramos entre de nuevo en nuestros
pulmones y regrese a la sangre. Esto provoca hipercapnia y, a su vez, acidosis. Esta situacion es
ideal para muchas enfermedades y para casi todos los canceres.

FUENTE: https://odysee.com/(@SitaFerreirom:0/los-efectos-de-las-mascarillas:a?

r=EnGED4E6fgNB99L uwmGbjuGbkBMz6WD4

TERCERO. La doctora Margarite Griesz-Brisson, especialista alemana en neurofisiologia y
neurotoxicologia, ha indicado los efectos devastadores que provoca el uso de la mascarilla en la
salud. La doctora explica que la reinhalacion de nuestro propio CO2 conduce a nuestro organismo a
una deficiencia de oxigeno y a la saturacion de didxido de carbono. Sefala que los sintomas de
alerta agudos son dolores de cabeza, somnolencia, mareos, problemas de concentracion y tiempo de
reaccion retardado, que son reacciones del sistema cognitivo. A pesar de que estos sintomas
desaparecen a medida que uno se acostumbra, esta privacion de oxigeno con el uso continuado de
mascarilla provoca a largo plazo enfermedades neurodegenerativas. Margarite Griesz-Brisson
destaca que la falta de oxigeno es peligrosa para todos los cerebros, pero insiste en que para los
nifios y los adolescentes el uso de la mascarilla es una prohibicion absoluta, ya que sus cerebros
necesitan mayor cantidad de oxigeno porque estan en la época de desarrollo. La doctora remarca

que los nifos y los adolescentes podrian sufrir un dafo irreparable en el cerebro por el uso de la
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mascarilla. Concluye en que la falta de oxigeno es un peligro para la salud y una absoluta
contraindicaciéon médica.

FUENTE: https://valenciana.tv/las-mascarillas-causan-enfermedades-neurodegenerativas-que-no-

tienen-cura

CUARTO. E1 INFORME GENERAL SOBRE EL USO DE MASCARILLAS PARA NINOS
incluye multiples investigaciones cientificas que demuestran los efectos sumamente adversos, tanto
fisicos como psicoldgicos, que tiene el uso de la mascarilla en los nifos.

FUENTE: https://odysee.com/@SitaFerreirom:0/InformeMascarillasPsicologos:8?
=EnGED4E6fqNB99L uwmGbjuGbkBMz6WD4

QUINTO. El doctor E. Koch, profesor de universidad y director de la tesis del Instituto de
Anestesiologia de la Universidad Técnica de Munich, realiz6 un estudio sobre el uso de las
mascarillas quirargicas por el personal sanitario denominado Riickatmung von Kohlendioxid bei
Verwendung von Operationsmasken als hygienischer Mundschutz an medizinischem
Fachpersonal (La reinhalacion del didxido de carbono por el uso de mascarillas quirtirgicas como
proteccion higiénica del personal sanitario). En el estudio se demuestra que el uso de las mascarillas
provoca la reinhalacion del propio CO2 del individuo.

FUENTE: https://mediatum.ub.tum.de/doc/602557/602557.pdf

SEXTO. Desde el primer momento en que se usa la mascarilla, empiezan a proliferar colonias de
bacterias y hongos por el calor y la humedad de la respiracion. Estas bacterias y hongos van
directamente a las vias respiratotrias y pueden causar infecciones y dar lugar a neumonias que

podrian causar la muerte del individuo.
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FUENTE: https://odysee.com/@SitaFerreirom:0/estudio-de-mascarillas:e?
r=AtwhUgciyAuBQGDbKjJPKsBz5hKQpqvHY

SEPTIMO. Lo sucedido con la gripe espafiola en 1918.

FUENTE: https://www.nih.gov/news-events/news-releases/bacterial-pneumonia-caused-most-

deaths-1918&-influenza-pandemic

OCTAVO. Las mascarillas faciales que contienen grafeno pueden presentar riesgos para la salud.

Fuente: https://healthycanadians.gc.ca/recall-alert-rappel-avis/hc-sc/2021/75309a-eng.php
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